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Volume 1, no 2 
Décembre 1998 

 Après les rhumes, les gastro-entérites! 
 Le lavage des mains : simple mais efficace 

Volume 2, no 1 
Mars 1999 

 Un printemps fleuri d’actions 
 Les enfants qui mordent en service de garde 
 La qualité de l’air intérieur des services de garde  
 Doit-on porter des gants dans un service de garde? 

Volume 2, no 2 
Juin 1999 

 Il fait beau dehors! Est-ce qu’on sort? 
 Aires de jeux, bacs à riz, carré de sable : comment mettre du 

sable dans l’engrenage des infections? 
 Des solutions de rechange à l’eau de Javel en service de garde?
 Calendrier régulier de vaccination recommandé au Québec, 

1999 
 Volume 2, no 3 
Septembre 1999 

 Le premier anniversaire du bulletin! 
 Camille fait de la fièvre ce matin : peut-elle fréquenter le 

service de garde? 
 Gare au jus de pomme non pasteurisé! 
 Comment éternuer et se moucher sans trop de microbes? 

Volume 2, no 4 
Décembre 1999 

 Les services de garde à l’enfance : une évolution accélérée 
 Le risque d’infection pour la femme enceinte en service de 

garde  
 La qualité de l’air en service de garde 

Volume 3, no 1 
Mars 2000 

 Un millénaire sans « bogues »! Le fruit de la prévention 
 Le risque d’infection par suite du contact avec du sang : les 

précautions universelles 
 Un jeu-questionnaire sur la vaccination 

Volume 3, no 2 
Juin 2000 

 Un bulletin à l’image de l’enfant qui se développe 
 Infections transmises par des aliments… gare à la maladie du 

hamburger ! 
 A propos de la « picotte volante » ou varicelle… 

Volume 3, no 3 
Septembre 2000 

 Prévenir signifie être vigilant ! 
 Infirmière en service de garde : une mission possible ! 
 Des dents gardées… en santé ! 
 La sucette d’amusement, un outil à surveiller 

Volume 3, no 4 
Décembre 2000 

 Une participation exceptionnelle 
 À la bonne vôtre (eau) 
 Bye-Bye la grippe ! 
 Le nettoyage des jouets 

Volume 4, no 1 
Mars 2001 

 Bientôt le printemps ! C’est le temps de rempoter…mais ne 
tourner pas alentour du pot ! 

 Un public attaché, préoccupé et engagé 
 Comment désinfecter les petits pots et les toilettes ? 

Volume 4, no 2  Un été à l’ombre 
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Juin 2001  Les animaux dans les centres de la petite enfance 
 Gare aux chauves-souris ! 
 Quels sont les moyens de prévention de la rage ? 

Volume 4, no 3 
Septembre 2001 

 Deux saisons différentes mais avec des couleurs en commun ! 
 Le maquillage des enfants 
 Manipuler les aliments sans risques pour la santé 

Volume 4, no 4 
Décembre 2001 

 En prévention, tout est toujours à refaire 
 La vaccination, une bonne protection pour les enfants 
 À vos gardes ! Les poux de tête sont de retour… les remèdes 

miracles aussi ! 
 Combien de fois par jour les enfants doivent-ils se brosser les 

dents ? 
Volume 5, no 1 

Mars 2002 
 Tisser les liens avec le milieu de la santé 
 Les enfants exposés au tabac ont plus d’infections 
 Les petits yeux rouges ! 
 Conseils pour éviter la prolifération des moisissures dans la 

gouache 
Volume 5, no 2 

Juin 2002 
 Une récolte riche 
 Le nettoyage et la désinfection des surfaces dans les services 

de garde 
 Avantages et inconvénients des désinfectants pour surfaces 
 Ingrédients actifs et exemples de produits commerciaux par 

catégories de désinfectants 
 Mesures d’hygiène recommandées pour l’environnement 

extérieur 
Volume 5, no 3 
Septembre 2002 

 Déjà la rentrée… et les préoccupations vis-à-vis la santé 
 L’immunisation est-elle sécuritaire ? (première partie) 
 Les enfants plus vulnérables aux infections 

Volume 5, no 4 
Décembre 2002 

 Un menu copieux 
 L’immunisation est-elle sécuritaire ? (deuxième partie) 
 La probiotique : peut-on combattre le feu par le feu ? 

Volume 6, no 1 
Mars 2003 

 Des nouveautés pour le printemps 
 Cinq types d’infections chez les éducatrices travaillant en CPE 
 Eau bouillie, déminéralisée, distillée… les eaux ne sont pas 

toutes bonnes pour les bébés. Laquelle choisir ? 
Volume 6, no 2 
Printemps 2003 

 Pour des manchettes heureuses 
 Un malfaiteur répandu et méconnu : le pneumocoque 
 Le virus du Nil occidental 
 Un protocole pour l’application d’un insectifuge 

Volume 6, no 3 
Septembre 2003 

 Le service de garde au quotidien 
 L’exclusion en service de garde : une décision parfois difficile 
 Tableau d’exclusion à l’intention des centres de la petite 

enfance et des garderies 
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Volume 6, no 4 
Décembre 2003 

 Comme un feu de Bengale durable 
 Le syndrome respiratoire aigu sévère (SRAS) : doit-on 

s’inquiéter d’un éventuel retour ? 
 La vie quotidienne d’une gestionnaire de service de garde en 

matière de prévention des infections 
 Des vacances au soleil avec les enfants ! 

INDEX  Index des sujets traités – de septembre 1998 à juin 2003 
Volume 7, no 1 

Mars 2004 
 Enfin, le printemps est arrivé ! 
 La résistance aux antibiotiques : un problème en milieu de 

garde 
 Être bien vacciné, un atout pour la santé du personnel et des 

stagiaires en service de garde 
 Lire et écrire pour prévenir les infections, des outils d’intérêt 

Volume 7, no 2 
Été 2004 

 Les immortels 
 Le lavage des mains sans eau en service de garde 
 Les rinces-mains : mode d’emploi 
 Couche jetable ou en tissu ? 
 La varicelle : de l’eau, du savon et des picots 

Volume 7, no 3 
Automne 2004 

 Avoir la bonne information 
 Marie, j’ai trop mal à la gorge 
 La vaccination contre les infections à pneumocoque chez les 

enfants 
 Penser à désinfecter les refroidisseurs d’eau….tous les deux 

mois ! 
 Être bien vacciné, un atout pour la santé du personnel et des 

stagiaires en service de garde (2e partie) 
Volume 8, no 1 

Hiver 2005 
 La prévention, un pas de plus dans la bonne direction 
 La prévention, chez nous et ailleurs pour toujours ! 
 La femme enceinte et les infections en service de garde 
 En milieu de garde, pas de poils, pas plumes, pas de nageoires!
 Objectif santé : pour aider les enfants à grandir en qualité  

Volume 8, no 2 
Été 2005 

 Comme les maillons d’une chaîne ! 
 Abracadabra ! Adieu les bactéries dans mon assiette ! 
 Les petits futés du lavage de mains 
 Chasser les microbes avec le MAPAQ et Blandine 

Volume 8, no 3 
Automne 2005 

 Les pendules à l’heure ! 
 Les vaccination en fonction de l’âge des enfants 
 Le maquillage des enfants est-il sans risque ? 
 La vaccination des enfants contre l’influenza 
 Se laver les mains… malgré les obstacles quotidiens 

Volume 9, no 1 
(Hiver 2006) 

 L’hiver, ses joies et ses inconvénients 
 Coin, coin, coin… quoi ? qu’en est-il des oiseaux, de la grippe, 

du poulet et des humains ? 
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 Changement de couche ; trucs et astuces 
 Le bon usage et le choix d’un humidificateur ; pour le bien-être 

des enfants 
Volume 9, no 2 
Printemps-été 

2006 

 Prononcer le mot magique dans l’oreille de l’infirmière de votre 
CSSS (volet CLSC) 

 Une visite à la ferme, au zoo ou ailleurs pour voir des animaux : 
quelles précautions faut-il prendre ? 

 Les oxyures ; pas un simple jeu de cache-cahe ! 
 Lotion calamine : peu d’avantages, des risques possibles 

Volume 9, no 3 
Automne 2006 

 Les couleurs de l’automne 
 Lorsque les enfants se mordent au service de garde 
 Hygiène respiratoire 
 Faut-il porter des gants pendant le changement de couche ? 

Volume 10, no 1  Bye-bye les microbes ! a dix ans 
 De la diarrhée en service de garde, est-ce grave ? Quoi faire ? 
 Le Clostridium difficile, un problème pour grand-papa, grand-

maman et les hôpitaux.  Mais qu’en est-il pour les enfants et les 
services de garde ? 

   
   
  

 


